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1. волейбол как спортивная игра появилась:
а- США,        Б- Канада,    в- Япония,  г- Германия 
2. автором создания игры в волейбол считается:
а- Елмери  Бери, б- Вильям Морган, в- Ясутака Мацудайра, г- Анатолий Энгорн
3. размер волейбольной площадки равен:
а- 9м х 16м,  б- 9м х 18 м,    в- 9м х 19м,   г- 10м х 20 м,
4. какая должна быть высота сетки в волейболе для мужчин:
а- 2.43м       б-2,45м      в-2,47м,     г-2,50м 
5. какая должна быть высота сетки в волейболе для женщин: 
а- 2,24м,    б-2,45м,    в- 2,47м,    г- 2,50м 
6. игровое время в волейболе состоит: 
а- из 2 партий по 20 мин,      б- из 3 партий по 15 мин, 
в- из 5 партий по 15 мин,       г- 5 партий без ограничения времени 
7. одновременно на волейбольной площадке в одной команде могут находится:
а- 5 игроков,     б- 6 игроков,     в- 7 игроков,     г- 8 игроков.
8. в каждой партии по правилам волейболу можно произвести 
полных замен:
а- 6,              б-8,              в-10,               г-12.
9. Завершите предложение. В волейболе каждая команда среди запасных игроков может иметь игрока защитного типа, которого называют ____ либеро.
10. В волейболе игрок либеро должен отличатся от остальных игроков на площадке:
А- цветом майки, б- ростом, в- размером номера на груди.
11. Завершите предложение. Технический приём в волейболе, с помощью которого мяч вводится в игру, называется ______  подача.
12. Сколько времени отводится на выполнение подачи (в сек.) в волейболе.
А- 5,         б- 6,         в- 8,          г-3. 
13. Подача в волейболе может выполняться:
А- только одной кистью руки,   б- одной кистью или любой частью руки, 
В- любой частью руки или ноги.
14. Завершите предложение.  Технический приём атаки в волейболе, заключающийся в перебивании мяча одной рукой на сторону соперника выше верхнего края сетки, называется ______ нападающий удар.
15. Определение, применяемое в волейболе: «действие игроков вблизи сетки по преграждению пути мяча, направленному соперником, поднятием руки выше верхнего края сетки» называется:
А- атакующий удар, б- блокирование, в- заслон, г – задержка.
